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Teilstationare Geriatrische Tagesklinik

St. Franziskus-Hospital Winterberg

Herzlich willkommen!

Unsere Geriatrische Tagesklinik bietet alteren Menschen eine umfassende medizinische,
therapeutische und pflegerische Behandlung, ohne dass ein vollstationarer
Krankenhausaufenthalt erforderlich ist. Sie verbringen den Tag bei uns und kehren nach
Abschluss des téaglichen Behandlungsprogramms wieder in lhre hdusliche Umgebung zurick.
Eine Ubernachtung ist nicht vorgesehen.

Was erwartet Sie bei uns?

Zu Beginn lhrer Behandlung flihren wir eine umfassende geriatrische Einschatzung durch.
Gemeinsam mit Ihnen werden lhre persdnlichen Behandlungs- und Therapieziele festgelegt.
Arztinnen und Arzte, Pflegefachkrafte, Therapeutinnen und Therapeuten sowie der
Sozialdienst arbeiten dabei eng zusammen.

e Arztliche Diagnostik und Behandlung

o Aktivierend-therapeutische Pflege

e Physiotherapie

e Ergotherapie

e lLogopéadie

e Neuropsychologische Behandlung, sofern erforderlich

e Beratung durch den Sozialdienst

Ihr Behandlungstag

Ihr Tagesablauf richtet sich nach lhrem individuellen Therapieplan. Zwischen den einzelnen
Behandlungen stehen Ihnen Pausen und Ruhezeiten zur Verfigung. Nach Abschluss des
Behandlungsprogramms kehren Sie wieder nach Hause zurick.

Verpflegung

Waéhrend |hres Aufenthaltes ist fur Verpflegung gesorgt. Bitte informieren Sie uns Ulber
Allergien, Unvertraglichkeiten oder besondere Erndhrungsanforderungen.

Wenn Sie einen Behandlungstag nicht wahrnehmen kénnen

Sollten Sie einen vereinbarten Behandlungstag, beispielsweise wegen einer Erkrankung, nicht
wahrnehmen kénnen, informieren Sie die Geriatrische Tagesklinik bitte so friih wie moglich.
Unser gemeinsames Ziel

Unser Ziel ist es, lhre Selbststandigkeit und Mobilitat zu erhalten oder zu verbessern und Sie
dabei zu unterstiitzen, moglichst sicher und selbststandig in Ihrem gewohnten hauslichen
Umfeld leben zu kénnen.
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Bitte bringen Sie am ersten Behandlungstag mit

O Krankenversicherungskarte

O Einweisung fiir die Geriatrische Tagesklinik

O Transportschein fiir die Fahrten zur Geriatrischen Tagesklinik
O Aktueller Medikamentenplan

O Medikamente fiir den Behandlungstag

Bitte bringen Sie die fur den jeweiligen Behandlungstag bendtigten Medikamente entsprechend lhrem
aktuellen Medikamentenplan vorbereitet  in lhrer Medikamentenschale bzw. lhrem
Medikamentendispenser mit. Die Mitarbeitenden der Geriatrischen Tagesklinik gewahrleisten die
Einnahme der mitgebrachten Medikamente zu den vorgesehenen Zeiten. Fir die Richtigkeit der Befiillung
und den Inhalt der mitgebrachten Medikamentenschale bzw. des Medikamentendispensers kann keine
Verantwortung ibernommen werden. Anderungen Ihrer Medikation teilen Sie uns bitte umgehend mit.

O Aktuelle Arztberichte und Befunde
O Medizinische Ausweise, z. B. Allergie- oder Herzschrittmacherausweis
[0 Benétigte Hilfsmittel, z. B. Rollator, Gehstock, Hérgerat oder Brille

OO0 Bequeme Kleidung und festes Schuhwerk

Wenn es lhnen gesundheitlich schlechter geht

Sollte sich |hr Gesundheitszustand wahrend lhres Aufenthaltes akut verschlechtern, werden Sie
durch unser medizinisches Team versorgt. Falls eine vollstationdre Krankenhausbehandlung
erforderlich wird, werden die notwendigen weiteren MalBnahmen arztlich veranlasst.

Kontakt

Geriatrische Tagesklinik St. Franziskus-Hospital GmbH

Anschrift Franziskusstraf3e 2, 59955 Winterberg
Treffpunkt Neurologische Funktionsstation (UG)
Therapiezeiten montags bis freitags von 08:00 Uhr bis14:15 Uhr
Terminierung 02981 - 802-4008

Fax 02981 - 802-4529

E-Mail geriatrie@gesundheitszentrum-winterberg.de

Wir freuen uns, Sie in unserer Geriatrischen Tagesklinik begriiBen zu diirfen.
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